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L’organisation d’un évènement dépend de l’implication de chacun. 

Au Cap d’Agde, le Centre Nautique s’étoffe de 65 volontaires pour
encadrer cette Opti Cup 2024.

15 professionnels, auxquels s’ajoutent 15 arbitres de la Fédération
Française de Voile et les “fidèles” du Centre Nautique, membre des
associations de la Station Nautique du Cap d’Agde, du CNCA, de la
SORAC ou plaisanciers solos, une implication dévouée qui participe à
la qualité d’organisation.

 “Chapeau ! “



 Les chiffres du jour

 PORTRAIT : Alice LENOIR - FRA 2549 

70 %

Née le 30 décembre 2015 à Calais, Alice LENOIR est la plus jeune
des 304 inscrits à cette Opti Cup 2024. En CM1 à l’école Jules Ferry
de Blériot Plage (bien nommée suite au décollage de Louis pour la
1ère transmanche en avion), elle est la petite sœur de Paul
LENOIR, participant à sa 2ème Opti Cup cette année en Minimes. 

Déjà venue l’an dernier pour accompagner son frère, elle était
“frustrée” de ne pas pouvoir naviguer à ses cotés. L’âge aidant,
Alice, qui a commencé le voile à 3 ans, peut désormais s’inscrire
sur la ligne de départ pour des compétitions internationales et
c’est chose faite sur cette Opti Cup du Cap d’Agde.

Il y a :
91 filles
213 garçons

Ce qui représente....

PARTENAIRE OFFICIEL

Inscrite sous les couleurs du Yacht Club du Calaisis avec son frère et 5 “copines”, elle s’est fixée
pour objectif : les Jeux Olympiques !

Elle est sur l’eau toute l’année, 2 à 3 fois par
semaine, le plus souvent possible. Et, se rappelant
qu’elle navigue dans des eaux “du Nord”, elle
s’exclame à propos du Cap d’Agde :

 “C’est super, il fait beau ici ! “



 Programme du 

 RENCONTRE: Amandine PITSILIS - SGP 702

C’est à l’âge de 7 ans qu’Amandine a tiré ses premiers bords
dans le port de Hong Kong. Déjà sur l’eau du côté de
Biscarosse et du Pouliguen en compétition ou en loisir, c’est
sa 1ère fois dans les eaux Méditerranéennes. 

“Ici c’est mieux qu’à Singapour.” 
Dit-elle, motivée par un vent bien présent et un ciel bleu.

“A Singapour, il arrive qu’on attende les orages
pour aller naviguer, c’est le seul moment où il y
a du vent en dehors des moussons. Venir à l’Opti
Cup, à 10000 km de chez moi, ça donne presque
envie de venir habiter ici, au moins en été !”

Mercredi 23 octobre

12h 
1er signal 

d’avertissement

14h 
Régate en vue

Sortie sur les zones de
courses pour les familles

19h30 
Soirée Coureurs

10h 
Briefing Coachs

Pizza
PARTY

coureurs
SoiréeSoirée



 Les clichés du jour

Départ
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Retour à terre tranquille

Briefing
Coachs

Préparatifs


